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ホームページのお知らせ 

ら・ぱーすのホームページ
にはデイケア以外も施設の
様々な情報をお知らせして
います。ご興味ありましたら
ご覧いただけるとうれしい
です♪ 

らぱーす 

ら、・ぱーすの庭でお花見をしました。桜が満開の中、
利用者のみなさんと昆布茶を飲みながらゆっくり過
ごしました。気温もあたたかく気持ちのいい日で大変
喜ばれていました。 

営業開始日：新年1月4日（土）～    
通常通り営業致します 

年末最終営業日12月30日（月）まで 

毎年恒例！パークゴルフ大会を開催し
ます！ 
8月23日（水）、24日（木）、25日（金） 
ら・ぱーす庭園で行います！ 
 パークゴルフ大会へ参加し、仲間作り
やリハビリの目標を作りましょう！ 

当日参加の一打限りの「ニアピン賞」も
あります！ 

長距離歩くのは大変・・・と自信のない
方も、車椅子だし・・という方でも大丈
夫！ 

スタッフがお手伝いしますのでご安心く
ださい。大会へ向けて一緒に練習しま
しょう！  

日頃屋外活動が少ない方も、この機会
に是非ご参加お待ちしています！ 

歩行クラブ         麻雀 

★7月4日（金）★ 

★全自動麻雀卓2台  
導入致しました★ 
麻雀大会を開催中‼
皆さん、真剣に楽し
まれております。 

※写真は 
イメージです※
通常の昼食な
ので追加料金
かかりません 
 

★「歩行クラブ ローズガーデン」★ 

★新年ら・ぱーす営業日★ 

8/7にオカリナボランティアグループの方が
演奏にきてくださいました！利用者様も 
一緒に歌ったり、踊っている方もおり、 
大変楽しまれていました。 

 

8/27にJRタワー展望台へ外出しました🎵 

ボランティアさんによるコンサートが
開催されました！たくさんの利用者
さんが見学され、笑顔も見られ大変
楽しまれておりました！大きな声で、
一緒に歌を歌われ、大盛況でした！ 

営業開始日：新年1月4日

（木）～   通常通り営業致
します  

年末最終営業日12月30日
（土）まで 

みなさんに一生懸命取り組んでいただいた 
第２回塗り絵コンテストの結果がでました！ 
職員もどなたに投票しようか迷っているようでした！ 
いろいろな猫ちゃんがいてとても素敵です♡ 

6/25㈬ 

らぱーすの周りには様々な種類の野鳥たちがやってきます。送迎車の下に巣
を作っちゃう子も・・・💦今年は優しいおじいちゃんたちが作ってくれた巣箱が
あるから安心ですね☺🐤🐤🐤☺ 

久しぶりにお雛様を飾りました🎎 
明治34年のものみたいです！ 

 あいの里にあるローズガーデンにて、歩行クラブを開催
致しました！たくさんのバラ等、お花がたくさんあり、 
とても、鮮やかな空間でした。参加された利用者さんも、
とても楽しまれ、大成功でした！！ 
 

 午後より、毎月恒例のボランティアさんが行う、       
「えつこの部屋」が行われました！今回は鳴子等を
使用した「ソーラン節」を利用者さん参加型で行われ
大盛況でした！ みなさんたくさんの笑顔も見られ、                     
楽しまれておりました！！ 

ら・ぱ新聞 

らぱーすの理髪で来てくれている美容師さ
んがデイのご利用者様の為に一日限りの 
ネイルサロンを開いてくれました！(*^^*) 

8月16日（土）開催しました☺ 

障害の有無に関わらず、座っていても立っ
ていても老若男女問わず全員が一緒に同
じ曲で楽しめる 
ダンスフィットネスです！ 
皆さん、いつもの体操とは違う雰囲気で表
情よくお身体動かされておりました! 
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 ら・ぱーす デイケア 

10月8日（水）～10日（金） 
パークゴルフ大会へ参加し、仲間作りやリハビリの目標を作りません
か？ 
日頃野外活動が少ない方もこの機会に是非ご参加下さい！長距
離を歩くのは大変・・・と自信のない方もスタッフがお手伝いします
のでご安心ください。車椅子だし・・・という方でも大丈夫！ 
一打限りの「ニアピン賞」もあります！ 
大会へ向けて一緒に練習しましょう！ら・ぱーす庭園で開催しま
す！ 



9月8日～13日・・・〆切9月5日
9月22日～27日・・・〆切9月19日

※　カラオケ、麻雀、囲碁、将棋、ぬりえなどの活動は毎日実施しております。
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13：45～

体 重 測 定

えつこの部屋
１３：40～
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桜楓堂
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